Swieta Bozego Narodzenia

Zwyczaje $wiateczne praktykowane w europejskich krajach réznig si¢ od siebie, wszystkie
jednak przypominaja przede wszystkim o warto$ciach ptynacych ze Swiat Bozego
Narodzenia. Najwiecej zwyczajow zwigzanych jest z Wigilia. Poza wyczekiwaniem na
pierwszg gwiazdke wsréd bozonarodzeniowych tradycji wymienia sig:
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sianko pod bialym obrusem - siano symbolizuje narodzenie Jezusa w ubdstwie,
nawiazuje do betlejemskiego ztobka,

optatek - gest przetamania optatka podkresla szczegdlng wigz taczaca nas z
najblizszymi oraz nasza gotowos$¢ do wybaczenia i pojednania,

dodatkowe nakrycie - symbolizuje nowonarodzonego Chrystusa, ktory przychodzi na
$wiat 1 jest naszym szczegolnym gosciem. Podkresla rowniez cheé przyjecia do
naszego domu wszystkich samotnych i potrzebujacych, jest, ale tez jest symbolem
pamigci o naszych nieobecnych lub zmartych bliskich,

swieca wigilijna - §wiatto §wiecy ma by¢ znakiem zaproszenia do rodziny Marii 1
Jozefa, aby maty Jezus narodzit si¢ w kazdym naszym domu,

choinka symbolizuje rajskie drzewo poznania dobra 1 zta, czgsto nazywana jest
rowniez ,,drzewem zycia”,

postne potrawy podczas Wigilii - uroczysta kolacja w rodzinnym gronie, podczas
ktorej spozywamy postne potrawy m.in. smazonego karpia, pierogi, kapuste z
grochem czy barszcz czerwony z uszkami,

wspolne koledowanie — radosne $piewy wszystkich uczestnikow wieczerzy wigilijnej.

Prezentujemy kilka ksigzek o zimie, §wigtach, ktore wprowadza wszystkich w §wigteczny
klimat i przedstawig ten czas, jako rodzinny i magiczny.

,INiezwykle swieta Kornelii”

autor: Agnieszka Stelmaszyk

Zblizaja si¢ $wieta Bozego Narodzenia, jednak mata Kornelia nie raduje si¢ na ubieranie
choinki 1 lepienie uszek. Z wytgsknieniem oczekuje rodzicow, az nagle zjawia si¢ czarodziej,
ktory ofiaruje jej porcelanowa figurke elfa.

wSamotne swieta Oskara”
autor: Holly Webb


https://wiadomosci.gazeta.pl/wiadomosci/0,114916.html?tag=wigilia

Maty Oskar — dalmatynczyk wspaniale czuje si¢ w nowym domu, jednak, gdy zblizajg si¢
swieta 1 Hania czesto wychodzi na proby jasetkowe szczeniak czuje si¢ samotny i bardzo
smutny.

wFranklin i prezent swigteczny”

autor: Paule te Bourgeois

Franklin uwielbia Boze Narodzenie. Z rado$cia wiaze wstazki, gra na flecie koledy, ubiera z
rodzicami choinke, Uwielbia takze dawac 1 dostawac prezenty, ale nie moze si¢ zdecydowac,
co takiego podaruje w tym roku w prezencie biednym dzieciom.

Przygody dzieci 7 ulicy Awanturnikow”

autor: Astrid Lindgren

Tatu$ Lotty méwi, ze zanim pojawity si¢ dzieci, w ich domu bylo catkiem spokojnie. Lotta,
Jonas 1 Mia-Maria potrafig narozrabia¢ jak mato, kto. W tym zbiorze opowiadan, znajdziemy
histori¢ 0 Bozym Narodzeniu.

wPoczytajmy o Boiym Narodzeniu”

autor: Bob Hartman

Z Bozym Narodzeniem zazwyczaj kojarzy nam si¢ choinka, dzwoneczki, ztobek,
pastuszkowie, $wiece 1 pierwsza gwiazdka, a takze kolorowo zapakowane prezenty. Do tej
listy dodajmy jeszcze opowiadanie bajek, ktoére moze stac si¢ pigknym zwyczajem w naszych
domach.

., Niezwykly Swiety Mikolaj”

autor i ilustrator: Sven Nordqvist

Zbliza sie Boze Narodzenie, w domu staruszka trwaja przygotowania i rozmowy o Swietym
Mikotaju. Kot ustyszat od dzieci, ze taki kto$ istnieje 1 przynosi prezenty, ale dlaczego nigdy
nie odwiedzit ich domu?

wSkrzat nie Spi”

autor: Astrid Lindgren, Kitty Crowther

Ta ksigzka opowiada o skrzacie, ktory opiekuje si¢ domem i gospodarstwem potozonym
gleboko w zasniezonym lesie. W nocy, gdy wszyscy $pig, odwiedza zwierzgta domowe w
stajni, oborze i kurniku, obserwuje rowniez $pigcych ludzi.

»Opowiesci 7 doliny muminkow”

Rozdziat ,,Wigilia w Dolinie Muminkow”

autor: Filippa Widlund, Alex Haridi, Cecilia Davidsson

Muminki sg przekonane, ze Wigilia to jaki$§ nieznany stwor, szykuja si¢ na jej przyjscie i
robig wszystko, aby byta zadowolona. Na koncu przekonuja sig, ze Wigilia wcale nie jest taka
straszna, jak mysleli.

wDzieci 7 Bullerbyn”
autor: Astrid Lindgren
Tu znajdziecie kilka rozdziatéw o tradycyjnym obchodzeniu $wiat w Bullerbyn.

wDziadek do orzechow”

autor: Hoffmann E.T.A.

Opowies¢ przeniesie was w §wiat peten zwrotéw akcji, przyjazni i mitosci, te uczucia
towarzyszg nam podczas §wiat.



"Opowies¢ wigilijna”

autor: Charles Dickens

Gléwnym bohaterem jest Ebenezer Scrooge, skapiec, samotny i zgorzkniaty cztowiek,
czerpiacy przyjemnos¢ z pomnazania swojego majatku. W wigilijng noc nawiedza go
pokutujacy za swoje winy duch jego dawnego wspdlnika w interesach, Jakuba Marleya.
Wizyta ta ma sktoni¢ Scrooge’a do przemyslenia swojego zycia i uchroni¢ go przed

podobnym losem po $mierci.
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